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Größe: 36/38, 40/42 und 44/46.  
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor der 
Klammer, für Größe 40/42 und 44/46 vor bzw. 
nach dem Schrägstrich in den Klammern; steht 
nur eine Angabe, gilt sie für alle Größen. 
 
Material: Gedifra Extra Soft Merino Fino (100 
% Merinowolle [extrafein, superwash], Lauflänge 
ca. 150 m/50 g). 
Für die Jacke: je 200 g in Zyklam Fb 01549 und 
Grau Fb 01591 sowie je 150 g in Puder Fb 01526 
und Pink Fb 01543. 
Für den Schal: 100 g in Puder Fb 01526 und je 
50 g in Zyklam Fb 01549, Grau Fb 01591 und 
Pink Fb 01543. 
Milward-Stricknadeln Nr. 4–5 und Nr. 6–7. 
 
Kraus rechts: Jede R rechts stricken. 
 
Kraus links: Jede R links stricken. 
 
Blende: Über 12 M str. Dafür in jeder R im 
Wechsel 1 M links abheben [der Faden ist vor 
der Arbeit] und 1 M rechts stricken.  
 
Maschenprobe: Mit Nadeln Nr. 4–5 kraus 
rechts: 24 M und 44 R = 10 cm x 10 cm.  
Die 12 M der Blende sind 3 cm breit.  
Mit Nadeln Nr. 6–7 kraus rechts: 18 M und 28 R 
= 10 cm x 10 cm.  
 
Streifenfolge: 4 R in Grau, * 6 R in Zyklam, 4 R 
in Pink, 4 R in Puder, 6 R in Grau, ab * wieder-
holen. 
 
ANLEITUNG 
Rückenteil: 108 (122/138) M mit Nadeln Nr. 4–5 
und Grau anschlagen und kraus rechts in der 
Streifenfolge str, die 1. R ist eine Rückr.  
In 42 cm Höhe, nach 184 R bzw. nach 6 R in 
Grau, für die Armausschnitte beidseitig 1x 4  
(1x 6/1x 6) M, dann in jeder 2. R 1x 3, 1x 2 und 
2x 1 (3x 1/3x 1) M abketten = 86 (94/110) M.  
In 60 (62/64) cm Höhe alle M gerade abketten. 
 
Rechtes Vorderteil: 66 (73/81) M mit Nadeln  
Nr. 4–5 und Grau anschlagen und in der Streifen-
folge arbeiten, dabei mit 1 Rückr beginnen und 
wie folgt str: Randm und 53 (60/68) M kraus 
rechts, 12 M Blende. 
In 38 (38/40) cm Höhe für den V-Ausschnitt an 
der rechten Kante 1x 1 M, dann in jeder 4. R 19x 
1 (21x 1/22x 1) M abnehmen; dafür die 2 M nach 
der Blende rechts zusammenstricken. 
Zugleich in 42 cm Höhe an der linken Kante den 
Armausschnitt wie beim Rückenteil stricken. 
In 60 (62/64) cm Höhe an der linken Kante für die 
Schulter 23 (25/32) M abketten.  

Über die restlichen 12 M für die rückwärtige 
Halsausschnittblende weiter in Grau wie bisher 
str und in ca. 8 (8,5/9) cm Höhe die M stilllegen. 
 
Linkes Vorderteil: Damit der Farbwechsel an 
der Seitenkante ist, muss das Teil kraus links 
gestrickt werden! Die M wie beim rechten Vorder-
teil beschrieben anschlagen, in der Streifenfolge 
arbeiten und Randm und 53 (60/68) M kraus 
links str, mit 12 M Blende enden. 
In 38 (38/40) cm Höhe den V-Ausschnitt an der 
linken Kante wie beim rechten Vorderteil 
beschrieben str, jedoch die 2 M vor der Blende 
links zusammenstricken.  
Den Armausschnitt sowie die Schulter an der 
rechten Kante arbeiten.  
Die rückwärtige Halsausschnittblende wie 
beschrieben arbeiten. 
 
Ärmel: 70 (70/74) M mit Nadeln Nr. 4–5 und 
Grau anschlagen und kraus rechts in der 
Streifenfolge str, die 1. R ist eine Rückr.  
Dabei für die Ärmelschrägungen beidseitig nach 
40 (20/16) R 1x 1 M, dann in jeder 24. R 5x 1 M 
(in jeder 18. R 8x 1 M / in jeder 12. R 13x 1 M) 
zunehmen = 82 (88/102) M. 
In 42 cm Höhe, nach 184 R bzw. nach 6 R in 
Grau, für die Armkugel beidseitig 1x 4 (1x 6/1x 6) 
M, dann in jeder 2. R 1x 3, 1x 2 und 3x 1 M, in 
jeder 4. R 4x 1 (5x 1/6x 1) M und in jeder 2. R 
15x 1, 1x 2 und 1x 3 M, danach die restlichen  
10 (10/22) M abketten. 
Gesamthöhe = 56 (57/58) cm. 
Den 2. Ärmel ebenso stricken. 
 
Fertigstellung: Die Teile spannen und unter 
feuchten Tüchern trocknen lassen.  
Alle Nähte schließen, die Ärmel einnähen.  
Die Blende gegeneinander legen und die M mit 
Maschenstichen verbinden, dann die Blende an 
den rückwärtigen Halsausschnitt nähen. 
 
Schal: Für ca. 32 cm Breite 58 M mit Nadeln Nr. 
6–7 und Grau anschlagen und kraus rechts 13 R 
in Grau, je 12 R in Zyklam und Pink, 80 R in 
Puder, 72 R in Grau, je 2 R in Puder, Grau, 
Puder und Grau, 80 R in Puder, je 12 R in Grau, 
Zyklam, Pink und Grau und 100 R in Puder str. 
Danach die M abketten = ca. 155 cm Länge. 
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